
 

 
  

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

खतरा ! 
हाइ�ोजन सल्फाइड गसै 

यहा ँहो सकती ह ै!! 
 

हाइड्रोजन सल्फाइड गसै स े
कैस ेसुर�ा कर सकत ेहैं ? 
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सवार्िधकार सरुिक्षत © 2015 – सयंु� रा� औ�ोिगक िवकास सगंठन।  
 
इस शोधप� म� व�णत जानकारी को स्वतं� �प से उद्धृत अथवा पुनमुर्��त �कया 
जा सकता है, परंतु ऐसा करने से पूवर्, उ�रण या पुनमुर्�ण यु� �काशन क� एक 
�ित सिहत, अिभस्वीकृित �ा� करना आवश्यक ह।ै 
इस �रपोटर् म� �स्तुत जानकारी म� िनयोिजत पदनाम, िववरण और दशे� के 
वग�करण, �कसी �कार क� राय या अिभ�ि� �कसी भी �प म�, �कसी भी दशे, 
राज्य, शहर, क्षे� या उनके �ाधीकरण, या उनक� सीमा� या सीमा� के 
प�रसीमन के िवषय म�, या उनक� आ�थक �णाली या िवकास क� िड�ी के िवषय 
म� �कसी भी �कार से संयु� रा� औ�ोिगक िवकास संगठन (यूिनडो) सिचवालय 
क� ओर से �कसी भी �कार क� राय या अिभ�ि� नह� ह।ै इस शोध-प� म� �� 
�कए गए िवचार आवश्यक �प से यूिनडो सिचवालय के िवचार से सहमित रखते 
ह� यह आवश्यक नह� ह� और �काशन का यूिनडो �ारा पृ�ांकन नह� �कया गया ह।ै 
यूिनडो के �ारा संद�भत िवशेष रसायन� या उपकरण के सन्दभर् म� अथवा इस 
�कार के अन्य �काशन / उत्पाद� या �कसी भी �कार के �ितिनिधत्व का पृ�ांकन 
नह� �कया गया ह।ै 
यहाँ पर व�णत जानकारी क� सटीकता बनाए रखने का िवशेष ध्यान रखा गया है 
�फर भी इस साम�ी के उपयोग के कारण उत्प� होने वाले प�रणाम का दाियत्व न 
तो यूिनडो और न ही इसके सदस्य राज्य� का ह।ै उपयु� �कए गए िनबंधन जैसे �क 
"िवकिसत" "औ�ोिगक" और "िवकासशील" का �योग  सांिख्यक�य सुिवधा के 
िलए �कया गया है और ये �कसी �कार का िनणर्य �� करते ह� यह आवश्यक 
नह� ह�। �कसी भी �कार के संकेत म�, संदभर् म�, �कसी दशे, संस्था या अन्य इकाई के 
�ारा कोई कानूनी पृ�ांकन नह� �कया गया ह।ै यहाँ व�णत साम�ी को स्वतं� �प 
से उद्धृत अथवा पुनमुर्��त �कया जा सकता ह ै परंतु अिभस्वीकृित �ा� करना 
आवश्यक ह।ै यह �रपोटर् संयु� रा� संघ के िबना �कसी औपचा�रक संपादन के 
मु��त क� जा रही ह।ै 
 
 
यह शोधप� “हाइ�ोजन सल्फाइड गैस से कैसे सुरक्षा कर�?”  आई. �ाल एव ंएम. �ाका �ारा 
�दान क� गई तकनीक� जानकारी के प�ात जे. बुिलज़ान, जे. ह�क, जी. जयराज के �ारा तैयार 
क� गई  ‘यूिनडो क� सुरक्षा-पुिस्तका �ृंखला’  के आधार पर तैयार �कया गया था। और, इस शोध 
प� का �हदी अनुवाद (अं�ेजी से �हदी) जवाहर लाल शमार् के �ारा �कया गया है। 
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प�रचय 

चमर्शोधनालय�, ‘चमर्शोधन-�वाह उपचार संयं��’ के आसपास 
सामान्यतः शि�शाली, ती� और अि�य गंध महसूस क� जाती ह।ै 

केवल चमर्शोधनालय� से ही इस �कार क� गंध आती हो यह 
आवश्यक नह� ह।ै इस �कार क� गंध �सथे�टक रबर, पे�ोिलयम 
उत्पाद, िवस्कोस और रेयान, श�र, म�िनमार्ण उत्पादक, नमदा-
िनमार्ण उत्पादक और खान-खदान आ�द उ�ोग� के आसपास भी 
महसूस क� जाती ह।ै तथािप यहाँ पर यह गंध चमर्शोधनालय� से 
अिधक संब� ह।ै अिधक गंध हाइ�ोजन सल्फाइड(H2S) गसै से आती 
ह ैिजसे "नम बदबू / दगु�ध", "सीवर गैस" और "खाद गैस" आ�द के 
नाम से भी जाना जाता ह।ै 
चमर्शोधनालय उ�ोग के �ारा परंपरागत �प से चमड़ा बनाने क� 
���या के समय,  खाल से बाल िनकालने क� ���या म�, �कसी ना 
�कसी �प म� सल्फाइड का उपयोग �कया जाता ह।ै यह सल्फाइड, 
सोिडयम सल्फहाइ�ेट या सोिडयम सल्फाइड हो सकता ह।ै खाल से 
बाल िनकालने क� ���या म� �ायः इसे चूने के साथ िमलाया जाता 
ह।ै अिधकतर मामल� म�, ये बाल इस िम�ण म� घुल जाते ह�।  इस 
���या’ म� बाल सुरिक्षत �कए जाते ह� या बाल िम�ण म� घुल जाते 
ह�, वास्तव म� इस चूना–सल्फाइडयु� िम�ण क� िनकासी कर दी 
जाती ह ैअथवा इसे एक ‘चमर्शोधन-�वाह उपचार संयं�’ म� भेजा 
जाता ह।ै  

जब तक चमर्शोधन-�वाह क� धारा क्षारीय �प म� ह ैिजसका पीएच 
मान 9 और उससे अिधक ह ै उससे �कसी �कार क� हाइ�ोजन 
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सल्फाइड गैस �ायः उत्पा�दत नह� होती ह।ै परंतु जब भी कभी 
सल्फाइड �कसी चमर्शोधन-�वाह यु� सल्फाइड एिसड के साथ 
िमल जाता ह ैतब वहाँ पर हाइ�ोजन सल्फाइड गैस का उत्पादन हो 
जाता ह ैऔर इसके प�रणामस्व�प उपयुर्� व�णत गंध आती ह।ै 

 

हाइ�ोजन सल्फाइड गसै के लक्षण  
 
हाइ�ोजन सल्फाइड गसै रंगहीन, ज्वलनशील, अत्यतं जहरीली गसै 
ह।ै 
 इसका उ� इसका उ� सकं्षारक �भाव होता ह,ै िवशेष �प म� 

क���ट और धातु संरचना� तथा िव�ुत के केबल िबछाने और 
इसक� संस्थापना� म�। चमर्कार और चमर्शोधन-�वाह उपचार 
संयं�� के �बंधक इन घटना� से अिधकतर प�रिचत होते ह� 
क्य��क हर वषर् गैस के �भाव और इससे िनपटने के िलए एव ं
पयार्� रखरखाव कायर् हतुे इसक� आवश्यकता होती ह।ै 

 यह हवा क� तलुना म� भारी होती ह ैअतः जल-मल के तालाब�, 
मल-क�चड़, ग��, ड�गी, चमर्शोधनालय� के मनै-होल ग��/ 
सुिवधाजनक सं�हण  �णाली और चमर्शोधन-�वाह उपचार 
संयं�� आ�द म� जमा कर सकते ह�। 

 यह ज्वलनशील  होती ह ैऔर हवा के साथ इसका िम�ण होने 
पर िवस्फोट हो सकता ह।ै जलती �ई आग या धू�पान इसके 
िलए ज्वलन का एक �ोत हो सकता ह।ै 

 यह ज़हरीली होती ह ैजब �ास लेते समय शरीर म� �वेश करती 
ह ै(कृपया अगला पृ� दिेखए)। 

 



6 
 

हाइड्रोजन सल्फाइड गसै के ज़हरील ेप्रभाव   

 

! 
अत्यंत ज़हरीली और जलनयु� गसै ह ै

तरंुत मतृ्य ुहो सकती ह ै ! 

 
ज़ोिखम में कौन ह ै? 

! 

कोई भी कािमर्क गड्ढों क� साफ-सफाई या संग्रहण और 
सुिवधा प्रणाली के रखरखाव, प्रवाह-जल प्राि� क� हौदी, 
स्क्र�न क� आिद क� सफाई में यिद काय्रर्त ह ैतो वह H2S 
गसै के अिधक संपकर्  में होने के कारण उच्च जोिखम वगर् 
में आता ह।ै 
 
कोई भी व्यि� चमर्शोधनालय अथवा चमर्शोधन-प्रवाह 
उपचार संयंत्र में जोिखम के �ेत्र में यिद कायर्रत ह ैतो वह 
सांिद्रत H2S गसै से अिधक प्रभािवत हो सकता ह।ै  
 
अनिभ� और असरुि�त व्यि� के सरु�ाकम� यिद  
दुघर्टनावश चमर्शोधनालय अथवा चमर्शोधन- प्रवाह उपचार 
संयंत्र के  टैंक या गड्ढे में िगर जाते हैं।  

! 

 

जो �ि� �ास लेते समय �कसी दघुर्टनावश हाइ�ोजन सल्फाइड 
गैस अवशोिषत कर लेते ह� तो उन्ह� उन�दापन, नरवाल समस्या, 
अवचेतना आ�द हो सकती ह ैऔर य�द वे हाइ�ोजन सल्फाइड गैस 
के �भाव म� सीमा से अिधक आ जाते ह� तो प�रणामस्व�प उनक� 
मृत्य ुभी हो सकती ह।ै  

हाइ�ोजन सल्फाइड गैस क� सां�ता कम होने से अिधक समय तक 
इसे सूंघने के कारण भी �कसी �ि� के स्वास्थ्य पर इसका िवशेष 
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�ितकूल �भाव पड़ रहा हो इस �कार के लक्षण �दखाई नह� �दए ह�। 
िवषा�ता का �भाव हाइ�ोजन सल्फाइड गैस क� सां�ता केवल उ� 
होने पर होता ह।ै इस स्तर पर �ायः �ि� के सूंघने क� क्षमता 
समा� हो जाती ह ैऔर उसक� यह गलत धारणा हो जाती ह ै�क उस 
क्षे� म� हाइ�ोजन सल्फाइड गसै उपलब्ध नह� ह।ै  

 

 

हाइड्रोजन सल्फाइड गसै क� सांद्रता -  जोिखमता के ल�ण। 

  

िनम्न्वत तािलका -1 म� हाइ�ोजन सल्फाइड गैस क� �कसी िविश� 
सां�ता म� (िमिलयन �ित भाग म�), हवा और समय िवशेष म�, लक्षण 
और �भाव दशार्ए गए ह�। हाइ�ोजन सल्फाइड गैस के �भाव के 
लक्षण वहा ँके वातावरण म� हाइ�ोजन सल्फाइड गैस क� उ� सां�ता 
क� िभ�ता, �ि� उसके �भाव म� �कतने समय तक था,�भािवत 
�ि� के स्वास्थ्य क� जोिखमता क� िस्थित, धू�पान क� आदत� और 
कई अन्य िभ� कारण इसका आधार हो सकते ह�।  

सामान्यतः नए भत� �कए गए का�मक� म�, उनक� स्वयं क� दढ़ृता के 
कारण, हाइ�ोजन सल्फाइड गसै के �भाव के लक्षण अिधक  होते ह�। 
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तािलका-1 

हाइ�ोजन सल्फाइड गैस क� िविभ� सां�ता म� �ास लेते समय उसे 
सूंघने के कारण मानव स्वास्थ्य पर जोिखमता के लक्षण। 

गसै का 
�भाव 

पीपीएम 
अविध  असरुिक्षत �ि� पर �भाव   

0.03 सीमारिहत 
अविध  अ�भािवत  

0.03-2  गंध क� सीमा  

10 8 घंटे तक  अ�भािवत 

10-20  आंख� म� जलन क� सीमा   

20-200  िसर ददर्, मतली, सामान्य कमजोरी, 
पैर� म� ददर्  

200-500 1 िमनट  
नाक और गले म� जलन, िसर म� च�र 
आना, आँख� के सामने धंुधलापन, कुछ 
िमनट के िलए चेतनाहीन होना  

500-900 1 िमनट 
गहन कोमा म� जाना, मांसपेिशय� म� 
�ठन-झटका आक्षेप, कुछ स्वस्थ होने के 
प�ात भटकाव  

900 और 
उससे 
अिधक  

1 िमनट तुरंत कोमा और मतृ्यु  

पीपीएम = हवा म� �ित दस लाखवाँ िहस्सा 
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अंतरार्�ीय स्तर पर हाइ�ोजन सल्फाइड गैस क� 15 पीपीएम 
सां�ता को लघु अविध क� जोिखम सीमा(STEL) के �प मान्य माना 
गया ह ै अथार्त इस सीमा तक गैस क� उपलब्धता को का�मक� के 
िलए अिधकतम योग्य कायर्क्षे�  के �प म� मान्य माना गया ह।ै 
तथािप, वतर्मान म� अमे�रक� शािसक�य औ�ोिगक हॉइिजनेस्टस 
सम्मेलन(ACGIH) ने हवाई-हाइ�ोजन सल्फाइड गैस(H2S) क� 
जोिखमता क� अपनी िसफा�रश� क� सीमा क� मान्यता(TLVs) म� 
प�रवतर्न कर �दया ह।ै वषर् 1976 से 2009 तक ACGIH 8 घंटे के 
समय क� औसतन �ासंिगकता (TLV-TWA) 10 िमिलयन (पीपीएम) 
�ित भाग, और 15 िमनट क� लघु अविध के जोिखम क� सीमा 
�ासंिगकता(TLV-STEL) 15 पीपीएम थी। 2010 म� ACGIH के 
�ारा 1 पीपीएम और TLV-STEL के �ारा H2S के िलए 5 पीपीएम 
मान्य माना गया। संयु� राज्य अम�ेरका म� ACGIH TLV क� 
िनयामक सीमा नह� ह,ै तथािप ये �दशा-िनद�श ACGIH �ारा कई 
वष� से H2S के जोिखम के �भाव िजसम� "सभी का�मक� को बार-
बार अवगत कराया गया �क वे जोिखमपूणर् कायर् कर रह े ह�  और 
इसके  कारण भी �दन-�ित-�दन उनके स्वास्थ्य पर कोई �भाव 
नह�" होने के प�रणामस्व�प एकि�त �कए गए वजै्ञािनक आँकड़� के 
आधार पर िवकिसत �कए गए ह�। 
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हाइड्रोजन सल्फाइड गसै िनमार्ण और जोिखम भरे �ते्र  

चमर्शोधनालय� और चमर्शोधन-�वाह उपचार संय�ं� के िन�वत 
क्षे�� म� हाइ�ोजन सल्फाइड गैस के अनुपिस्थत और उपिस्थत होने 
क� संभावना ह:ै 

चमर्शोधनालयों में 

 जलिनकासी और जल-मल-�वाह के गड्ढ़े जहा ँ पर चूनायन, 
चूना िनकालने, और िपक�लग कायर् के प�ात �वाह िनकलता ह ै
(जैसे चमर्शोधनालय-आंत�रक, चमर्शोधन-�वाह पूवर्-उपचार 
�णाली)। 

 �म, पैडल या वे गड्ढ़े जहाँ पर िपक�लग करते समय चूनायन 
क� गई अपयार्� मा�ा म� उपलब्ध खाल� म� रसायन िमलाया 
जाता ह ैजब�क वहाँ पर चमड़ी और खाल� म� चूनायन-स्तर� पर 
सल्फाइड अभी भी उनम� उपलब्ध होता ह।ै  

 �म, पैडल या व ेगड्ढ़े िजनका उपयोग चूनायन, चूना िनकालने, 
और िपक�लग कायर् के िलया �कया  जाता ह।ै  

 रासायिनक भंडारण म� जहा ँ पर असंगत रसायन� का अतंर-
िम�ण, मुख्यतः अम्ल सोिडयम सल्फाइड परत/ गुच्छे के �प म� 
�कया जाता ह।ै (घ�टया रख-रखाव और भंडारण �था�  आ�द 
के कारण रासायन दघुर्टना जसैे �क अम्ल का बहना आ�द)। 

 चूनायन के तरल-पदाथ� क� रासायिनक ���या,या अन्य तरल-
पदाथर् िजनम� सल्फाइड होता ह,ैअम्लीय तरल-पदाथर्(जैसे अम्ल, 
िप�कल, चमर्शोधन) से खतरनाक बहाव िनकल सकता ह।ै 
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! 
अपयार्� प्रिक्रया सरु�ा प्रबंधन पद्धितयों के  कारण 
प्रायः इस प्रकार क� प्रितिक्रयाशील दघुर्टनाएं होती हैं ! 

 
 
 
 

चमर्शोधन-प्रवाह उपचार संयंत्रों में  

 कोई भी मनैहोल और खुली �ई सं�हण और संवहन �णाली�। 
 चमर्शोधन-�वाह �ाि� गडढे और स्��न कक्ष। 
 एनो�बक ट�क और लैगून। 
 वाल्व कक्ष और �कसी भी �कार के अन्य ग�।े 
 �कसी भी �कार का क�चड़ यु� ट�क, चाह ेवह लगभग खाली 

भी ह।ै 
 

चमर्शोधनालय� या चमर्शोधन-�वाह उपचार संयं�� आ�द स्थान� 
म�, �ायः हाइ�ोजन सल्फाइड गैस क� सां�ता होने के कारण वे क्ष�े 
गैर-खतरनाक क्षे� के दायरे म� आते ह�। 

 

सीिमत �ते्र  

सीिमत क्षे� वह क्षे� होता ह ैजो क्षे�फल म� इतना िवस्तृत हो �क 
वहाँ पर का�मक शारी�रक �प से �वशे कर सक�  और उन्ह� स�पा 
गया कायर् कर सक� ,  यह क्षे� �वेश और िनकासी क� दिृ� से सीिमत 
और �ितबिंधत हो एवं इस िसिमत क्षे� का िडज़ाइन �ायः  कुछ इस 
�कार का नह� बनाया जाता ह ै �क का�मक वहाँ पर िनरंतर कायर् 
करते रह�। सीिमत क्षे� �त्येक चमर्शोधनालय और �त्येक चमर्शोधन-
�वाह उपचार क� � म� होता ह ै यहा ँ पर कई का�मक अपना कायर् 
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करते समय परस्पर एक दसूरे के संपकर्  म� आ सकते ह�।  
भंडारण-िडब्बे, नािलया,ँ ट�क, वॉल्टस, ग� े और अिधक तंग तथा 
संक�णर् क्षे� आ�द िसिमत क्षे� के अतगर्त आते ह�। 

अनुज्ञा-प� यु� सीिमत क्षे� म� िन�वत एक या एक से अिधक ह ै
िवशेषता� का होना आवश्यक ह:ै 

1. ज़ोिखमयु� वातावरण ह ैया ज़ोिखमयु� वातावरण क� 
 संभावना ह;ै 

2. साम�ी आच्छादन यु� ह ै या साम�ी म� आच्छादन करने क� 
क्षमता ह;ै 

3. एक आंत�रक िवन्यास ह ै िजससे �क �वेश करने वाला भीतर से 
जुड़ी  दीवार� से या नीचे क� ओर ढलान और एक छोटे नु�कले 
घुटनयु� चोकोर क्ष�े म� एक मंिजल म� फंसता-सा जाता ह;ै या  

4. �कसी गंभीर मान्यता �ा� सुरक्षा या स्वास्थ्य के िलए खतरा 
होता ह ै(जैसे �क �कसी खतरे म� िगरता जा रहा ह)ै।  

चमर्शोधनालय� म� अिधकाशं सीिमत क्षे�� को �ितबंिधत क्षे�, 
पूवार्नुमित लेना आवश्यक ह,ै यह घोिषत �कया होता ह,ै ऐसी 
िस्थित म� िनयो�ा के �ारा  कानूनन एक िलिखत कायर्�म तैयार 
करके उसका अनुपालन सुिनि�त �कया जाना चािहए।  
चमर्शोधनालय� म� सीिमत क्ष�े, �ितबंिधत क्षे�, जहा ँपर पूवार्नुमित 
लेना आवश्यक होता ह,ै ऐसे क्षे� गंभीर खतरे वाले क्षे� होते ह�; 
वतर्मान म�, �ायः  उनम� अपयार्� व��टलेशन होता ह ैया वहा ँक� हवा 
हािनकारक होती ह�। दभुार्ग्य से, सीिमत क्षे�� म� होने वाली मौत� म� 
से दो-ितहाई मौत� ऐसी होती ह� जो �कसी दसूरे �ि� को बचाने का 
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�यास कर रह े होते ह�। बचाव करने क� यह ���या कभी-कभी 
खराब �यास� या गलत बचाव योजना के कारण होती ह�। 

! 

 
िसिमत-�ते्रों में और उसके आस-पास के �ते्रों में 

कायर्रत कािमर्कों क� सरु�ा के िलए पयार्� योजना, 
तयैारी, अभ्यास और उिचत उपकरण उपलब्ध होन े

आवश्यक हैं। 
 

! 

 
 
असंर�ण  और  सीिमत �ते्र  

सीिमत क्षे� म� �वशे करते समय,का�मक को असंरक्षण से बचाव हतुे 
अपनी जीवन-सुरक्षा के िलए, एक स्वतं� कवचयु� �णाली के साथ 
�वेश करना चािहए। 
पूणर् स्वतं� कवचयु� जीवन-सुरक्षा �णाली म� िन�वत का होना 
आवश्यक हःै  

1. �ि� के साथ मानव चािलत चरखी अवश्य जुड़ी �ई होनी 
चािहए ह ै िवशेषतः जब वह अवरोहण या आरोहण का कोई 
कायर् कर रहा ह।ै 

2. ितपाई (�ॉइपोड)  
3. पूणर् शरीर के साथ जीवन-सुरक्षा कवच �णाली (हान�स) होनी 

चािहए।  
4. साम�ी ऊपर चढ़ाने और नीचे उतारने हतुे चरखी होनी चािहए। 
5. �ि�गत सुरक्षा उपकरण (पीपीई)–हलेमेट, कामकाज़ी-दस्ताने, 

सूट आ�द होने चािहए। 
6. हाइ�ोज़न सल्फाइड (H2S)  खोजी यं� होने चािहए। 
7. आत्म िनिहत �ास तं� (एससीबीए) होना चािहए। 
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सीिमत-क्षे� कायर्�म के अंतगर्त उपयोग �कए जाने वाले उपकरण 
या असंरक्षण क� अवधारणा य�द �कसी का�मक के िलए नई ह,ै तो 
उस का�मक को िनरीक्षण और असंरक्षण उपकरण� के उपयोग और 
सामान्य असंरक्षण संबंधी सुरक्षा के िवषय� म� �िशिक्षत �कया जाना 
चािहए। 
सवर्�थम य�द कोई का�मक �कसी सीिमत क्षे� के समीप कायर् कर 
रहा ह ैअथवा सीिमत क्षे� म� �वेश करने क� तैयारी कर रहा ह ैतो 
उसका संबंध असरंक्षण संबंधी क्षे� म� �वेश करना ही होता ह।ै एक 
सीिमत-क्षे� म� �वशे करने का अथर् आवरण हटाने या �कसी मैनहोल 
के ढ�न को हटाने के समान ह,ै िजसे हटाते ही,  �कसी भी �कार क� 
दघुर्टना रोकने के िलए, तुरंत  रे�लग, अस्थायी ढ�न या �कसी �कार 
के अवरोधक के साथ संरिक्षत �कया जाना चािहए। केवल सीिमत-
क्षे� म� �वेश करने वाले ही नह� अिपतु आस-पास कायर् कर रह ेसभी 
का�मक� को संरक्षण सुरक्षा उपकरण� का �योग करना चािहए, 
क्य��क अनजाने म� �कसी ढ�न के हटने पर धुए ंया गैस के कारण 
�कसी भी का�मक क� चेतना अिभभूत हो सकती ह।ै अतः जब भी 
कोई ढ�न हटाया जाता ह ैतो यह महत्वपूणर् हो जाता ह ै �क ढ�न 
हटाए जाने से पूवर् आस-पास कायर् कर रह े सभी का�मक िनयं�ण 
कमर-बंद या जीवन संरक्षण सुरक्षा उपकरण� का �योग कर�, िजससे 
�क मैनहोल या ढ�न खुलने, िसिमत-क्षे� के आस-पास होने वाली 
�कसी भी दघुर्टना से भी बचा जा सके।   
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िनवारक उपाय 

हाइ�ोजन सल्फाइड गैस के हािनकारक �भाव� से मिु� और 
जोिखम कम करने के उपाय: 

 जोिखम वाले क्षे�� म� हाइ�ोजन सल्फाइड गैस के स्तर का पता 
लगाना  और िनगरानी करनी चािहए। 

 रसायन� का भंडारण करने क� �था� क� जाँच क� जानी 
चािहए अथार्त सल्फाइड यु� भंडारण साम�ी को (�कसी भी 
�कार के आकिस्मक िम�ण से बचने के िलए) अम्लीय पदाथ� से 
दरू रखना चािहए। 

 तरल-पदाथर् चाह ेव ेचूनायन यु� और चूनायन रिहत ���या के 
ह� अथवा िपक�लग और चमर्शोधन ���या के ह� सभी तरल-
पदाथ� को अलग-अलग रखना चािहए। 

 हाइ�ोजन सल्फाइड गैस क� सां�ता को कमजोर करने के िलए 
जोिखम वाले क्षे�� को हर समय हवादार रखना चािहए।  

 �ोम चमर्शोधन और िपक�लग क्षे�� से सल्फेट यु� धारा� के 
िनवर्हन को कम करना चािहए। 

 सभी जोिखम वाले क्ष�े� को ‘धू�पान िनषेध क्षे�’ होना चािहए। 
 

तरल पदाथ�  का पथृक्करण 

हाइ�ोजन सल्फाइड गैस �ायः सल्फाइड के िम�ण म� उ� सां�ता से 
िवकिसत �कए गए चूनायु� जल/ अपिश� जल (अम्लीय)  और 
चमर्शोधन-�वाह (क्षारीय), िवशेष �प से जब वे गहरी नािलय� और 
ग�� म� ह� और उनक� सां�ता अिधक  ह ैऔर उनम� से �कसी �कार 
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क� िवशेष ती� गधं नह� आ रही ह ै तो यह आवश्यक ह ै �क, यह 
सुिनि�त �कया जाना चािहए,  क्षारीय और अम्लीय धारा� क� 
पृथक गहरी नािलयाँ और पीएच का स्तर 9.5 के स्तर से कम नह� 
होना चािहए । 

 

िच� 1: चमर्शोधनालय क� मखु्य नािलय� का पथृ�रण 

 
हाइ�ोजन सल्फाइड गैस को उत्�ेरक ऑक्सीकरण का �योग करते 
�ए सामान्य �प से समा� �कया जा सकता ह,ैजैसे �क उत्�ेरक 
ऑक्सीकरण के �प म� म�गनीज सल्फेट का �योग करते �ए उसके 
ट�क म� रसायन-�वाह के साथ िम�ण होने से पहले या सामान्य 
िम�ण-ट�क म� प�चँने से पूवर् ही, िजसका पीएच सामान्यतः 8.5 - 9 
होता ह,ै समा� �कया जा सकता ह।ै 

यहाँ पर हाइ�ोजन सल्फाइड गैस (H2S) के लक्षण के संबधं म� यह 
दोहराना आवश्यक हो जाता ह ै �क चमर्शोधनालय� म� अिधकतम 
दघुर्टनाएं हाइ�ोजन सल्फाइड गैस के कारण ही होती ह� िजनका 
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मुख्य कारण,  िवशेष �प से ग�� और नािलय� के आस-पास, 
अपयार्� हवादार क्षे�� का अभाव होता ह।ै 

जन सल्फाइड गसै काफ�  

सरुि�त कायर् प्रथाएं  

खोजना और जाँच करना जब हाइ�ोजन  
�त्येक का�मक के साथ, य�द उपयु� हो तो, स्वत: जाँच �कए जा 
सकने वाले उपकरण लगाए जाने चािहए अथवा हाइ�ोजन 
सल्फाइड के स्तर का पता लगाने वाले �ि�गत खोजी उपकरण 
�दान �कए जाने चािहए।  

चमर्शोधनालय (चमर्शोधनालय या चमर्शोधन–�वाह उपचार संयं�) 
के �कसी भी ट�क,ग� ेया इस तरह के असुरिक्षत क्षे� म� �कसी का�मक 
को भेजने से पूवर् सदवै यह परीक्षण कर लेना चािहए �क वहाँ पर 
हाइ�ोजन सल्फाइड गैस उपिस्थत ह ैया नह� ह।ै  
हाइ�ोजन सल्फाइड गैस को खोजने–जाँचने हतुे 3 �कार के 
�ाथिमक उपकरण� का �योग �कया जा सकता हःै  
1. िनि�त क्षे� पर संस्थािपत खोजने–जाँचने हतुे उपकरण 

(िडटेक्टर)।   
2. वहनीय और �ि�गत खोजने–जाँचने हतुे उपकरण (पोट�बल-

िडटेक्टर)।  
3. लेड-एसीटेट सूचक-प�। 

 
 िनि�त �ते्र पर संस्थािपत खोजन–ेजाँचन े हते ु उपकरण 

(िडटके्टर)।  
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इस कायर्क्षे� म� �रसाव और �वाह होने पर,‘िनि�त क्षे� पर 
संस्थािपत खोजने–जाँचने हतुे उपकरण (िडटेक्टर)’लगे होने से, तुरंत 
�चालक� को इस उपकरण से खतरे क� घंटी सुनाई दतेी ह;ै और इस 
उपकरण को िवशेष तरह से इस �कार �विस्थत �कया गया ह ै�क 
10 से 15 पीपीएम क� सां�ता होते ही इस उपकरण से खतरे क� 
घंटी बजने लगती ह।ै ‘िनि�त क्षे� पर संस्थािपत खोजने–जाँचने हतुे 
उपकरण (िडटेक्टर)’ को उस क्षे� पर संस्थािपत �कया जाना चािहए 
जहाँ पर हाइ�ोज़न सल्फाइड गैस के उत्प�/ �रसाव होने 
(चमर्शोधन-�वाह उपचार संयं�, बीम हॉउस िवभाग) के खतरे क� 
संभावना अिधक हो सकती ह।ै �त्येक ‘िनि�त क्षे� पर संस्थािपत 
खोजने–जाँचने हतुे उपकरण (िडटेक्टर)’ म� एक या दो स�सर लगाए 
जा सकते ह�। य े ‘िनि�त क्ष�े पर संस्थािपत खोजने–जाँचने हतुे 
उपकरण (िडटेक्टर)’ खुले क्ष�े म� भी लगाए जा सकते ह� िजससे क� 
कायर्क्षे� के वातावरण म� हाइ�ोज़न सल्फाइड गैस क� उपलब्धता 
होने पर िनरंतर खोज-जाँच होती रह।े 
  
 वहनीय और व्यि�गत खोजन–ेजाँचन े हते ु उपकरण (पोट�बल 

िडटके्टर)।  

‘वहनीय खोजने–जाँचने हतुे उपकरण (पोट�बल िडटेक्टर)’ हाइ�ोज़न 
सल्फाइड गैस क� सां�ता क� तात्कािलक और प�रशु� उपलब्धता 
बताता ह।ै ‘वहनीय खोजने–जाँचने हतुे उपकरण (पोट�बल िडटेक्टर)’ 
िसिमत-क्षे� और सामान्य कायर्-क्षे� हाइ�ोज़न सल्फाइड गैस क� 
सां�ता का स्तर, परीक्षण करते �ए, अिधक होते ही इसक� सूचना 
दतेा ह।ै ‘�ि�गत खोजने–जाचँने हतुे  उपकरण (पस�नल िडटेक्टर)’ 
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का�मक �ारा पहने जाते ह� और हाइ�ोज़न सल्फाइड गैस क� सां�ता 
के 10 से 15 पीपीएम के स्तर पर प�चँते ही खतरे  क� घंटी बजने 
लगती ह।ै हाइ�ोज़न सल्फाइड गैस क� सां�ता के 10 पीपीएम के 
स्तर पर प�चँते ही खतरे क� घंटी बजने वाले �ापक िविवधता यु� 
िव�सनीय और अच्छी गणुव�ा के ‘खोजने–जाँचने हतुे उपकरण 
(िडटेक्टर)’ उ�ोग-जगत के िलए उपलब्ध ह�। 
 
 िव�ुत रासायिनक स�सर का उपयोग करते �ए  ‘वहनीय 

खोजने–जाँचने हतुे उपकरण (पोट�बल िडटेक्टर)’ हाइ�ोज़न 
सल्फाइड गैस क� सां�ता क� तात्कािलक और प�रशु� 
उपलब्धता बताने वाले। (TWA, STEL, अिधकतम एवं औसत 
री�डग के िवकल्प सिहत)। 

  र�ज: 0-500 या 1000 पीपीएम, 1 पीपीएम वृि� यु�। 
 �चालन तापमान: कम से कम 0- 50 िड�ी सेिल्सयस 
 �चालन आ�र्ता (गरै संघनक): <95%; 
 पूवर् स्थािपत TWA और STEL (OSHA के अनुसार) 
 ऊँची �� आवाज़ अलामर्-घंटी  
 बैटरी संचािलत 
 सहायक उपकरण: हाइ�ोज़न सल्फाइड गैस क� सां�ता �कसी 

गड्ढ़े, ट�क, मैनहोल म� मापन हतुे और सीिमत-क्षे� एवं �कसी 
भी क्षे� म� लाने-ले जाने हतुे थैला सिहत।  
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िच� 2: हाइ�ोजन सल्फाइड गैस को खोजन-ेजाचँन ेहते ु�ि�गत उपकरण (िडटेक्टर)। 
�ोत: �ोकॉन 

 
�ि�गत सुरक्षा हतुे ‘�ि�गत खोजने–जाँचने हतुे उपकरण 
(पस�नल िडटेक्टर)’ कॉम्पैक्ट तथा हल्का ह ै और औ�ोिगक 
वातावरण के िलए शि�शाली भी ह।ै सरल �चालन, हाइ�ोजन 
सल्फाइड क� सां�ता के पीपीएम का �दशर्न, घंटी �क ऊँची �� 
आवाज़, दशृ्य और कंपंनयु� घंटी हाइ�ोजन सल्फाइड क� सां�ता 
अिधक होते ही सूचना दनेे क� इसक� िवशेषता ह�। 
 
आकिस्मक िनकास संबंधी उपाय   

अिनयिं�त �रसाव पर �कसी �कार क� �ित��या केवल पूवर् 
िनयोिजत ���या� का उपयोग करते �ए �िशिक्षत क�मय� �ारा 
ही दी जानी चािहए। उिचत सुरक्षात्मक उपकरण� का �योग �कया 
जाना चािहए। �कसी �कार का �रसाव होने पर, �भािवत क्षे� को 
साफ करना चािहए, �ि�य� क� रक्षा करनी चािहए, और �िशिक्षत 
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क�मय� �ारा �ित��या क� जानी चािहए। पयार्� अि� सुरक्षा �दान 
क� जानी चािहए। 
 
ज्ञात होने पर �क वहा ँपर हाइ�ोजन सल्फाइड गैस उपलब्ध ह ैतो 
उसे तुरंत िनिष्�य करने के िलए कदम उठाए जाने चािहए: 
 
 हाइ�ोजन पेरॉक्साइड िछड़क�  या ऑइरन सल्फेट के साथ िम�ण 

कर�। 
 जो कायर्क्षे� भूतल म� बनाए �ए ह� उन क्षे�� को हवादार 

रिखए�। कभी भी शु� ऑक्सीजन का उपयोग नह� क�िजए 
क्य��क यह हाइ�ोजन सल्फाइड गैस के साथ दढ़ृता से �ित��या 
कर सकती ह।ै  
 

! 
 

स्मरण रिखए 
 

हाइड्रोजन सल्फाइड गसै हवा स ेभारी होती ह ै
! 

 
य�द �कसी गैस का पता नह� चलता ह,ैतो भी िन�वत को सुिनि�त 
क�िजएः  

1. का�मक जब भी �कसी जोिखम क्ष�े म� �वेश करते ह� तो यह 
ध्यान रख�  �क वे िन�वत पहने �ए ह�:  
 जीवन सुरक्षा हतुे �णाली यु� साज-स�ा कवच(हान�स) । 
 दस्ताने, जूते, चश्म े
 �ास लेने का उपकरण हर समय साथ म� रिखए। 
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2. अन्य का�मक को, जोिखम क्षे� के बाहर �कसी का�मक क�, 
सदवै जीवन सुरक्षा कवच क� लाइन के छोर को ढीले से पकड़ े
�ए रहना चािहए।  

3. दोन� और के का�मक �कसी भी आपातकालीन िस्थित म� एक 
दसूरे के साथ स्प� �प से संवाद स्थािपत करने म� सक्षम होने 
चािहए। 
 

सूचना और प्रिश�ण  

 सभी का�मक� को, िवशेषतः आकिस्मक का�मक जो िनयिमत 
नह� ह�, सतकर् ता के तौर पर उपाय और सुरक्षा �था� के बारे म� 
सूिचत और �िशिक्षत क�िजए। 

 सभी का�मक� को,हाइ�ोजन सल्फाइड गैस के िवषय म� पता 
चलने पर,आपातकालीन ���या� के बारे म� सूिचत और 
�िशिक्षत क�िजए। 

 जोिखम क्ष�े� म� गैस क� िवषा�ता संबंिधत चेतावनी के संकेत 
लगाइए। 

 
अधी�ण और अनदुशे  

 �चालन/ वाहन और सं�ह �णाली के रखरखाव का कायर् करते 
समय सभी का�मक� को हर समय एक अनुभवी �ि� के 
अधीक्षण के अंतगर्त कायर् करवाइए। 

 यह सुिनि�त कर� �क सभी का�मक� को �दान �कए गए 
सुरक्षात्मक उपकरण� का उपयोग व ेकर रह ेह�।  
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! 
 

स्मरण रिखए!  
 

घिटया प्रबंधक�य और पयर्व�ेी प्रथाओ ंके प्रदशर्न का 
प�रणाम घिटया कायर् प्रथाएं होती हैं । 

! 

 
 
आपातकालीन और प्राथिमक उपचार के उपाय   
 

! 

 
स्मरण रिखए ! 

समय सबस ेअिधक महत्वपूणर् होता ह ै: 
हाइड्रोजन सल्फाइड गसै क� िवषा�ता स े

कािमर्कों को बचान ेमें ; 
हाइड्रोजन सल्फाइड गसै के �सन प्रणाली के माध्यम स े

मानव शरीर में प्रवशे करन ेमें; क्योंिक 
ऊतक िवषा�ता (िटशू टॉिक्सक) उत्पन्न होन ेस ेएवं  

�सन प्रणाली क� िवफलता स े  
मानव मिस्तष्क क� कायर् प्रणाली बािधत हो जाती ह।ै 

! 

 

मंद गित स े– शीघ्रता स ेकायर् क�िजए! 

य�द हाइ�ोजन सल्फाइड गैस का �रसाव हो रहा ह ैतो, शांत रहते 
�ए, �विस्थत प�ित से शी�ता से कायर् क�िजए। 
1. आप स्वंय को सुरिक्षत रिखए – उिचत सुरक्षा उपकरण� का 

उपयोग करना  मत भूिलए (जीवन सुरक्षा साज-स�ा (हान�स) 
के सामान सिहत, �सन उपकरण, दस्ताने, जूते) 

2. पीिड़त �ि� को दघुर्टना�स्त क्षे� से तुरंत हटा दीिजए। 
3. िन�वत को दिेखए:  
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 क्या �ास और नाड़ी-कायर् �णाली िवफल तो नह� हो रही 
ह?ै 

 क्या िवषा�ता का स्तर अिधक ह ैया कम ह?ै 
 क्या र��ाव अिधक ती� गित से हो रहा ह?ै 
 क्या पीिड़त �ि� को सदमा साधारण प�चँा ह ैया सदम े

के कारण  िस्थित गंभीर ह?ै 
4. पीिड़त �ि� को य�द �ास नह� आ रहा ह ैतो कृि�म �ास 

दनेा आरम्भ क�िजए, यह ���या तुरंत ही आरम्भ कर दनेी 
चािहए क्य��क �त्येक स�ेकड सहायक होता ह।ै 

5. पीिड़त �ि�, य�द बेहोश ह,ै मुंह नीचे क� ओर करके, दसूरी 
ओर, िलटाइए। 

6. पीिड़त �ि� का य�द र��ाव हो रहा ह ैतो दबाव �बद ुको 
जोर से दबाइए और र��ाव के क्षे� को जोर से दबाते �ए वहा ँ
पर प�ी बाँिधए। 

7. पीिड़त �ि� को य�द सदमा प�चँा ह ै तो उसका उपचार 
क�िजए। उसे एक तरफ िलटाइए और उसे गमार्इश दनेे के िलए 
उस पर कम्बल उड़ा दीिजए। 

8. पीिड़त �ि� को िनकटतम डॉक्टर या अस्पताल म� ले जाने के 
िलए वाहन क� �वस्था क�िजए और उसके �रश्तेदार� को 
सूिचत क�िजए।  

9. पीिड़त �ि� को िनकटतम डॉक्टर या अस्पताल ले जाने के 
प�ात उपचार करने वाले डॉक्टर को पीिड़त �ि� के साथ �ई 
दघुर्टना क� पूणर् िस्थित और उसे �दान क� गई �थम िच�कत्सा 
उपचार के उपाय� आ�द के िवषय म� पूणर् जानकारी दीिजए।  
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! 

 
कभी नहीं ! 

 
 यिद कािमर्क बहेोश ह,ै तो उस े

िकसी भी प्रकार का पये या खाद्य-पदाथर् मत दीिजए! 
 यिद कािमर्क बहेोश ह,ै तो उस े

कभी भी उल्टी हते ुप्र�ेरत मत क�िजए ! 

! 

 
 
 
सदवै तयैार रिहए ! 

• आपातकालीन योजना� क� िनयिमत �प से समीक्षा क�िजए। 
• सभी का�मक� को आपातकालीन ���या�, बचाव कायर् और 

�ाथिमक  िच�कत्सा उपचार सहायता प�ित म� �िशिक्षत 
क�िजए।  

• िछ�रिहत �ास उपकरण, सुरक्षा साज-स�ा (हान�स) सिहत 
जीवन सुरक्षा �णाली उपकरण और �ाथिमक िच�कत्सा 
उपचार-साम�ी का थैला (�कट) सदवै तैयार रिखए। 

 

 

 

 

 

 

 



26 
 

कैस े�ात करें  िक हाइड्रोजन सल्फाइड िवषा� य�ु ह?ै 
 दघुर्टना क्षे� पर सड़े �ए अंड ेक� दगु�ध आ रही ह।ै 
 पीिड़त �ि� क� जेब म� पड़ े�ए िस�� पर गहरे रंग के धब्बे 

पड़ने अथार्त रंग गहरा मिलन हो जाने से हाइ�ोजन सल्फाइड 
गैस क� उपिस्थित क� पुि� क� जा सकती ह।ै 

 

 

यिु�या ँ 
हाइ�ोजन सल्फाइड गैस क� िवषा�ता के स्तर के शी�ताशी� िनदान 
हतुे िन�िलिखत जांच क�िजएः  

िवषा�ता का स्तर साधारण ह ै 
 आखं� म� िवकट समस्या 
 कंजाि�व म� लािलमा। दिृ� का धुंधलापन  
 आखं� क� पलक� म�  सूजन 
 आखं� क� कॉ�नया क� सतह पर �पु�टका गठन 
 बेहोशी और �ठन 

िवषा�ता का स्तर असाधारण / गभंीर है  
 त्वचा पर काले धब्बे, त्वचा का रंग गहरा मिलन   
 नीली परतदार नीिलमा 

लंबी अविध तक हाइ�ोजन सल्फाइड गैस का �भाव होने पर 
िवषा�ता के िन�वत लक्षण ह�: 

 िसरददर् 
 च�र आना  
 शुष्क मुँह होना  
 पेट ददर् होना  
 सामान्य कमजोरी 
 भटकाव अथार्त क्षे� �ािन्त होना  
 उ� र� दबाव 
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 कैस ेतयैार  रहें ?  
 
�त्येक �चालन के िलए उिचत �िशक्षण और उपकरण� का त्व�रत 
एवं सुरिक्षत उपयोग हतुे, �कसी भी सीिमत क्षे� जहाँ पर जोिखम 
क� संभावना अिधक ह,ै वहाँ पर रखा जाना आवश्यक ह।ै  
 आपात उपकरण, आपातकालीन �योजन� के िलए, सुरक्षा 

उपकरण रखने हतुे िवशेष �प से िचिह्नत स्थान� म� सदवै 
तैयार रिखए (उपकरण और िविश�ता� क� सूची हतुे 
अनुल�क दिेखए) । 

 सभी सुरक्षा उपकरण स्वच्छ और उिचत कायर्शील िस्थित म� 
रिखए।  

 आप स्वयं ही �ाथिमक िच�कत्सा उपचार �दान करने वाले 
�ि� को सूिचत क�िजए �क य�द हाइ�ोजन सल्फाइड गैस 
िवषा� होती ह ैतो उसे �कस �कार के आवश्यक उपाय करने 
चािहए। 

 चमर्शोधनालय और चमर्शोधन-�वाह उपचार संयं� म� दघुर्टना 
होने के सभी संभािवत जोिखम क्ष�े� म� िवशेषतः ट�क, ग��, 
मैनहोल से का�मक� के बचाव करने क� ���या का अभ्यास 
करवाइए। 

 फायर ि�गडे और अस्पताल के संपकर्  नंबर �मुखता से �द�शत 
क�िजए। 

 का�मक� को आपात िस्थित म� तत्काल सहायता के िलए आ�स्त 
करने हतुे, पहले ही, फायर ि�गेड के साथ संबंध स्थािपत 
क�िजए। 

 का�मक� को आपात िस्थित म� तत्काल सहायता �दान करने 
हतुे, पहले ही, अपनी कंपनी के डॉक्टर और समीप के अस्पताल 
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के साथ संबंध स्थािपत क�िजए,िजससे �क आपात िस्थित के 
समय म� व ेअपनी तैया�रय� के िवषय म� आ�स्त रह�। 

 

 �ास – प्र�ास संबंधी संर�ण 
  
स्वतः �ास लने ेहेत ुउपकरण (एससीबीए) 

“स्वतः �ास लेने वाला उपकरण” एससीबीए के नाम से भी जाना 
जाता ह।ै “स्वतः �ास” शब्द का तात्पयर् ह ै�क इस उपकरण म� �कसी 
दरूस्थ क्ष�े से वाय ु आपू�त क� आवश्यकता नह� ह।ै एससीबीए 
उपकरण �कसी भी बाहरी �दषूण या रसायन से पृथक एक सू�म 
वातावरण �दान करता ह।ै एससीबीए जीवन और स्वास्थ्य (IDLH) 
क्षे�� के िलए अचानक उत्प� �ए खतरे के समय तत्काल बचाव कायर् 
के िलए उपयु� उपकरण ह।ै  

�त्येक “स्वतः �ास लेने वाले उपकरण” 
एससीबीए म� तीन मुख्य घटक होते ह�: 

 उ� दबावयु� िसल�डर  
 दबाव को िनयंि�त करने के िलए 

िनयामक (रेगुलेटर)  
 �ास लेने हतुे इकाई (मखुपर लगाने 

वाला उपकरण और मुखोटा) एक लाने-ले 
जाने वाले �ेम के साथ जुड़ े�ए होते ह�। 

 
एससीबीए पहनने वाला �ि� एक सुसि�त ट�क से मुखौटे के 
माध्यम से शु� ताजी हवा �हण करता ह ै जो �क उसे उिचत 
वातावरण �दान करता ह।ै उ� दबावयु� हवा क� टंक� �ायः एक 

िच� 3: एससीबीए 
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घंटे के िलए पयार्� हवा �दान करती ह,ै और अब इस उपकरण का 
एक बड़ा ससं्करण भी उपलब्ध ह ैजो अिधक समय तक ताजी हवा 
क� आपू�त उपलब्ध करवाएगा। इस सुिवधा क� आवश्यकता उन 
प�रिस्थितय� म� होती ह ैजहा ंशु� ताजी हवा क� आपू�त उपलब्ध 
नह� ह ै  और जहां �चालक/ का�मक को जीिवत रहने के िलए 
सुरिक्षत शु� हवा क� आपू�त/ उपब्धता अित आवश्यक ह।ै 
यह जाचँ अवश्य कर लीिजए �क एससीबीए उपकरण के िस�लडर 
को पुनः भरने हतुे स्टेशन आपके समीप उपलब्ध ह!ै 

�ास लने ेहते ुवाय ुपाइप-लाइन आपूितर् उपकरण प्रणाली 

�ास लेने हतुे वायु पाइप-लाइन आपू�त उपकरण �णाली क� �ॉली 
का उपयोग वास्तव म�, �कसी भी िस्थित म�, �ास लेने हतुे एक 
सुरिक्षत और िस� समाधान ह।ै 
�ास लेने हतुे वायु पाइप-लाइन आपू�त 
यं� �णाली क� �ॉली के एक संपीिड़त 
हवा िसल�डर से एक या दो �ि�य� के 
िलए डेढ़ घंटे और एक �ि� के िलए 
तीन घंटे तक वायु क� आपू�त क� जा 
सकती ह।ै 

 हस्तचािलत (मैन्यअुल) या िव�ुत-
मोटर से संचािलत केन्�ापसारक 
ध�कनी (स��ीफ्यूगल ब्लोअर) 
 
तार-एम्बेडेड रबड़ से बनी �ास लेने हतुे वायु क� नली (नली 
क� लंबाई, �त्येक चेहरे के नकाब हतुे, कम से कम 15 मीटर) 
िजसम� एडजसे्टेबल कप�लग लेगे �ए होते  ह�। 

िच� 4: वाय ुपाइप-लाइन आप�ूत 
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 एक या दो मुखौट� के साथ दखेने क� सुिवधायु� �ास लेने और 
छोड़ने हतुे वाल्व यु�, दोहरे सील �कए �ए �ेम, बोलने क� 
सुिवधा हतुे डाया�ॉम, नालीदार �बू यु� स्वय ं लगा सकने 
वाला चेहरे का मास्क। 

 सुरक्षा बेल्ट कई गुना लंबी (हान�स) बेल्ट के साथ। 
व्यि�गत सरु�ा उपकरण 

• कोहनी क� लंबाई िजतने दस्ताने (पीवीसी)।  
• मैनहोल, ग�� और ट�क� म� रखरखाव कायर् के िलए पीवीसी से 

बना �आ सूट या इसी �कार क� साम�ी से बना �आ पूणर् शरीर 
हतुे सूट।  

• पूणर् शरीर हतुे, हल्के वजन, धुलाई �कए जा सकने वाले कैनवास 
से बने, कंधे, कमर और टाँगो तक बाँधने हतुे प��य� सिहत। 

 
जीवन सरु�ा हते ुउपकरण 

जीवन सुरक्षा के संदभर् म� उपकरण� का चयन करते समय सीिमत 
क्षे� म� �वेश, िनकास और बचाव करने हतुे, तीन मुख्य घटक ह�: 
 जीवन सुरक्षा-लंगर गाह (एंकॉरेज़)  
 शरीर क� पूणर् सहायता  
 संबंधक (कनेक्टर)। 

िच� 5: ितपाई; चरखी (�वच) पणूर् शरीर हते ुसुरक्षा-कवच 
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सीिमत क्षे� म� ऊध्वार्धर (वट�कल) �िवि� क� य�द आवश्यकता ह,ै 
और वहा ँएक सुसंस्थािपत सीढ़ी नह� ह ैतो वहा ँ पर हस्त-�ेन या 
एक ितपाई का होना अित आवश्यक ह।ै एक ितपाई मैनहोल आ�द म� 
�िवि� होने हतुे, िवशेष कायर् के अवसर हतुे, इसक� िसफा�रश क� 
जाती ह।ै का�मक �ारा एक स्थान से दसूरे स्थान पर एक ितपाई 
सुगमता से लाकर स्थािपत क� जा सकती ह।ै ले�कन ितपाई क�  
अपनी एक सीमा ह,ै इसे केवल उसके खुलने के आकार के अनुसार ही 
उपयोग म� लाया जा सकता ह।ै 
�कसी भी �चालन कायर् के समय त्व�रत जीवन सुरक्षा �दशर्न हतुे 
उिचत उपकरण और सीिमत क्षे� संबंधी �िवि� अवश्य होनी 
चािहए। �ायः सबसे सुरिक्षत और सबसे �भावी सुरक्षा �णािलय� म� 
आत्म जीवन सुरक्षा �णाली �भावकारी होती ह।ै जीवन सुरक्षा 
उपकरण और सीिमत क्षे� संबंधी �िवि� �दशर्न हतुे उिचत स्थान 
का होना आवश्यक ह।ै य ेजीवन सुरक्षा संबंधी �िवि�या ँ िजस क्षे� 
पर ह� वहा ँपर  जीवन सुरक्षा उपकरण आ�द सभी साम�ी उपलब्ध 
होनी चािहए: यहा ँपर एक �वेश-प�रचर �ारा ही �वशे अनुमित-
प�, जीवन सुरक्षा उपकरण य�द आवश्यक हो तो, �दया जाना 
चािहए।  
 
प्रथम प्राथिमक उपचार िचिकत्सा िकट  

न्यूनतम आवश्यक साम�ी: 
 एंटीसेिप्टक लोशन, पाउडर या ��म 
 जीवाणुरिहत मरहम-प�ी धूलरोधक पैकेट म� 
 आसंजक प्लास्टर टेप 
 ि�कोणीय प�ी 
 क� ची 
 सूजन िच�कत्सा-उपचार ��म (बम ��म)  
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 पुनज�वन पंप या एिमअल-नाइ�ेट कैप्सूल (गैस िवषा�ता होने 
पर उपयोग हतुे) 

 

 

सीिमत क्षे� म� जीवन सुरक्षा �िशक्षण और उपकरण� क� 
आवश्यकता  के �दशर्न से अच्छा कोई अन्य उदाहरण नह� हो सकता 
ह।ै एक चमर्शोधन �वाह-उपचार संय�ं म� का�मक, एक मनैहोल के 
तल पर एक दोषपूणर् पंप ठीक करने का �यास कर रह े थे वहाँ पर 
एक का�मक को हाइ�ोजन सल्फाइड गसै के धुए ं का �भाव �आ; 
दसूरा का�मक उसे जीवन सुरक्षा �दान करने के उ�ेश्य से उसके पास 
नीचे गया उसे भी हाइ�ोजन सल्फाइड गैस के धुएं का �भाव �आ; 
एक अन्य का�मक उसी उ�ेश्य से उनके पास गया और इसी �कार 
चौथा का�मक भी उनके पास उन्ह� जीवन सुरक्षा �दान करने के 
उ�ेश्य से गया परंतु चार� का�मक� का दखुद अंत �आ सबक� एक 
दसूरे को बचाने के �यास म� मतृ्यु हो गई। 

उपयुर्� �कार क� मृत्यु रोक� जा सकती ह�। य�द क�मक� के �ारा 
हाइ�ोजन सल्फाइड गैस का पता लगाने वाले उपकरण� का �योग 
�कया गया होता और उन्ह�ने जीवन सुरक्षा बचाव क्षमता वाले 
उपकरण (हान�स) जो क� एक चरखी के साथ जुड़े होते या उन्ह�ने 
स्व-ख�च लेने वाले जीवन सुरक्षा उपकरण पहने �ए होते तो अवश्य 
ही पूवर् चेतावनी घंटी अलामर् के माध्यम से �वशे-प�रचर और अन्य 
का�मक� को सूचना िमल जाती और सभी पयार्� समय रहते सतकर्  
हो जाते तथा �वशे करने स ेपूवर् आवश्यक जीवन सुरक्षा उपकरण� 
का उपयोग करते �ए कायर् करते और यह दघुर्टना टल सकती थी। 

रोकथाम त्रासदी   
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संभािवत खतरनाक क्षे�� क� पहचान करना और एक िलिखत 
कायर्�म के �प म� �द�शत करना, दघुर्टना� और �ासदी को रोकने 
के िलए एक न्यूनतम आवश्यकता ह।ै इसके अित�र�, िसिमत क्षे� म� 
उिचत उपकरण� का चयन और �िशक्षण, �वेश करने बाहर िनकले 
का अभ्यास करना और बचाव ���या का�मक� को सुरिक्षत रखने के 
िलए आवश्यक ह।ै 
 

! 

 
कभी भी  
िजस �ेत्र में हाइड्रोजन सल्फाइड गसै क�  िवषा�ता ह;ै  
उस �ेत्र में  िबना  उिचत �सन प्रणाली उपकरण और  
िबना प्रिशि�त व्यि�यों के कािमर्कों को प्राथिमक 
िचिकत्सा उपचार सहायता और जीवन सुर�ा बचाव कायर् 
नहीं करने चािहए। 

! 

 
 

 

महत्वपूणर्  आँकड़ े

रासायिनक नाम 
सू� 

हाइ�ोजन सल्फाइड गैस  
H2S 

भौितक अवस्था रंगहीन गैस,कम सां�ता म� सड़े �ए अंडे क� 
िवशेष गंध। 

भौितक खतरा   हाइ�ोजन सल्फाइड गैस हवा से भारी होती 
ह ैऔर जमीन के साथ-साथ चल सकती ह ैदरू 
तक �ज्वलन संभव ह।ै 

हाइड्रोजन सल्फाइड गसै प्रथम �ि� में – एक प�रचय !   
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महत्वपूणर्  आँकड़ े

रासायिनक खतरा ताप अवस्था म� भयानक ज्वलंत या 
िवस्फोटक हो सकती ह।ै यह गसै सल्फर 
डाइऑक्साइड सिहत अन्य िवषा� गैस के 
उत्पादन के जलने पर समा� होती ह।ै 
ऑक्सीड�टस के साथ शि�शाली �ित��या 
करती ह ैिजसके कारण खतरनाक आग जलने 
और िवस्फोट हो सकते ह�। कई धातु� और 
कुछ प्लािस्टक पर अिधक �भावशाली होती 
ह।ै  

जोिखम मागर्/ क्ष�े  �ास लेते समय इसके पदाथर् शरीर म� 
अवशोिषत हो  सकते ह�। 

�ास लेना जोिखम  खतरनाक गैस क� सां�ता रोकथाम नह� होने 
से हवा म� अितशी� प�चँ जाएगी।  

�ावसाियक 
जोिखम क� सीमा 

10 पीपीएम आठ घंटे से अिधक (TWA के 
�प म�) 
15 पीपीएम 15 िमनट से अिधक (STEL के 
�प म�) 

कम अविध म� 
जोिखम के �भाव  

हाइ�ोजन सल्फाइड गैस के कारण आंख� म� 
जलन और �सन ���या म� परेशानी होती 
ह।ै गैस के �ास लेने से  फेफड़� म� सूजन हो 
जाती ह ैऔर यह शरीर क� क� �ीय तंि�का 
�णाली को �भािवत कर सकती ह।ै गसै के 
अिधक समय तक �भािवत होने के कारण 
का�मक कोमा म� जा सकता ह ैया उसक� मृत्यु 
हो सकती ह।ै कुछ �भाव� म� दरेी हो सकती 
ह ै(कृपया नोट दिेखए) 
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महत्वपूणर्  आँकड़ े

भौितक गणु  उबलने क� सीमा: - 60 िड�ी सेिल्सयस 
िपघलने क� सीमा: - 85 िड�ी सेिल्सयस 
सापेक्ष वाष्प घनत्व (वायु = 1):1.19 
मुख्य �बद:ु ज्वलनशील गैस 
स्वंय ज्वलन क� तापमान सीमा: 260 िड�ी 
सेिल्सयस 
िवस्फोट क� सीमा (हवा म� �ितशतता): 4.3-
46% 

पयार्वरण आंकड़ े पदाथर् जल-जीव� के िलए ब�त िवषैला होता 
ह।ै 
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खतरा 
 

ल�ण 
 

रोकथाम / 

प्राथिमक िचिकत्सा 

आग 
 

अत्यिधक 
ज्वलनशील  

खुली आग क� लौ से 
बच�। 

िवस्फोट गैस / हवा के िम�ण 
िवस्फोटक ह� 

िवस्फोट रोधक 
वस्तु�,िव�ुत, 
आकाशीय   िबजली 
रोधक उपकरण� का 
उपयोग क�िजए। 

�ास लेना  खांसी, च�र आना, 
िसर ददर्, गले म� 
खराश, फेफड़� म� 
सूजन, बेहोशी 

हवादार क्षे�, 
स्थानीय िनकास या 
�ास संरक्षण लेने; 
शु� ताजी हवा; 
आराम; कृि�म 
�सन; िच�कत्सा 
उपचार। 

आँख� लािलमा,ददर्  
 

सुरक्षा चश्म,े या 
आंख� क� जलन से 
सुरक्षा, �ास लेने म� 
सुरक्षा। 

अंत�र्हण  कायर् के समय न 
खाए,ँ न पीए,ँ  
न ही धु�पान कर�। 
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ध्यान द�: 
 मादक पेय पदाथ� का उपयोग हािनकारक �भाव को बढ़ाता ह।ै 
 �ायः फेफड़� म� सूजन के लक्षण तब तक �कट नह� होते ह� जब 

तक कुछ घंटे बीत न चुके ह� या �कसी �कार का बा� भौितक 
�यास ना �कया गया हो। इसिलए आराम,िच�कत्सा और 
दखेभाल आवश्यक ह�। 

 िविश� उपचार क� आवश्यकता ह,ै य�द �कसी पदाथर् के कारण  
िवषा�ता �ई ह,ै िविश� एव ंउपयु� का अथर् ह ै�क इस �दशा 
म� आवश्यक िनद�श साधन सिहत उपलब्ध होने चािहए। 

 गंध को सूघंने क� क्षमता म� पदाथर् अवरोधक हो जाता ह।ै 
 गंध जब सीमा से अिधक हो जाती ह ैतो गंध-चेतावनी अपयार्� 

हो जाती ह।ै 
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